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Nr.
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DEL LANKSTAUS POILSIO ORGANIZAVIMO IKIMOKYKLINIO IR
PRIESMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOSE

Panevézio miesto savivaldybés administracijos $vietimo skyrius (toliau Svietimo skyrius)
iSnagrinéjes Seimy asociacijos 2024 m. sausio 29 d. rasta Nr. SA_SR24_02 ,,Dél dienos poilsio
organizavimo Lietuvos ikimokyklinio/prieSmokyklinio ugdymo jstaigose“ pateikia atsakymus j
klausimus:

2.1. Kokiy veiksmy dél lankstaus poilsio uZtikrinimo savivaldybés ikimokyklinio ugdymo
mokyklose (toliau DarZeliuose) émési savivaldybé nuo praéjusio Iniciatyvinés grupés ir Seimy
asociacijos kreipimosi?

Svietimo skyriaus specialistai pasitarimy ir susitikimy su DarZeliy vadovais metu aptaria
esamgq situacijq bei jstaigose taikomas ar pradedamas taikyti vaiky poilsio formas.

2.2. Ar buvo/bus parengtas dokumentas (gairés, rekomendacijos ar kt.), kuriuo numatoma,
kaip savivaldybés DarZeliuose turi biiti organizuojamas piety poilsis? Ar ir kaip su Siuo
dokumentu buvo supazindintos ugdytiniy Seimos? PraSytume pateikti tokio dokumento kopija
susipaZinimui.

Dokumentas kuriuo numatoma, kaip DarZeliuose turi biiti organizuojamas piety poilsis
nerengtas, nes nustatyta kad DarZeliai turi pasitvirtine ,,Vaiky dienos poilsio organizavimo
tvarkos apraSus*“.

2.3. Ar nuo praéjusio Iniciatyvinés grupés kreipimosi j savivaldybe dél lankstaus poilsio
(ne)uZtikrinimo kreipési tévai? Jei taip, kiek? Kokia pagalba jiems buvo suteikta?

Tévy nusiskundimy dél lankstaus poilsio neuZtikrinimo ar nemiegancio vaiko guldymo,
pakélimo sutartu laiku, DarZeliai bei Svietimo skyrius negavo.

2.4. Kokios pagalbos iS savivaldybés organizuojant lanksty poilsj prasé DarZeliai ir ar ji
buvo suteikta?

DarzZeliai dél lankstaus poilsio organizavimo pagalbos neprasé.

2.5. Kaip apie Iniciatyvinés grupés identifikuota problema ir jos sprendimo biidus buvo
informuoti ugdytiniy tévai ir DarZeliy pedagogai? Ar buvo sudaryta galimybé visiems tévams
susipazinti su informacija rastu ar informacijos perdavimas paliktas grupiy mokytojy diskrecijai?
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Tévai apie Iniciatyvinés grupés identifikuota problema ir jos sprendimo biidus buvo
informuoti darZeliuose tévy susirinkimy metu. DarZeliy pedagogai informuoti darbuotojy
posédZiy, susirinkimy metu.

2.6. Ar informacija apie lankstaus poilsio organizavima savivaldybés DarZeliuose
skelbiama savivaldybeés ir/ar ugdymo jstaigy tinklalapiuose? Jei taip, praSytume pasidalyti
nuorodomis.

Informacijq apie taikomas ar pradedamas taikyti vaiky poilsio formas DarZeliai skelbia el.
dienynuose, interneto svetainése ir socialiniuose tinkluose.

Dienotvarké — PanevéZzio lopSelis-darZelis , Raita“ (1d-ruta.lt);

https://www.ldpapartis.lt/informacija-teveliams/vaiko-dienos-ritmas/https://www.ldpapartis.lt/informacija-

teveliams/vaiko-dienos-ritmas/;

Grupiy dienotvarkés — PanevéZio lopSelis-darZelis ,.Zibuté* (zibute.eu).

2.7. Ar savivaldybés DarZeliuose yra suformuotos atskiros nemieganciy vaiky grupés? Jei
taip, ar yra taikomi kokie nors kriterijai ar ribojimai norint j jas patekti (amZius, auklétojos
nuomoneé, ribotas galinciy patekti iS vienos grupés vaiky skaicius ir pan.). Jeigu tokios grupés
nebuvo suformuota, kaip DarZeliuose organizuojamas poilsis nemiegantiems vaikams?

Kadangi nemieganciy vaiky DarZelivose kinta nuo 1 iki 3, jsteigti atskiry grupiy
nemiegantiems vaikams néra, nes néra poreikio.

Paneveézio miesto savivaldybés Darzeliuose visiems vaikams uZtikrinta tinkama poilsio
forma: miegas, ramus paguléjimas, knyguciy vartymas, spalvinimas, karpymas, déliojimas,
Zitréjimas pro langa ar kita rami papildoma veikla grupés erdvéje.

2.8. Ar savivaldybés DarZeliai pasidalijo su tévais ir pedagogais iniciatyvinés grupeés
parengtais vizualais apie lankstaus poilsio jgyvendinima? Jei taip - kaip vyko Sios informacijos
sklaida (asmeniSkai el. paStu, atspausdinta grupése, paskelbta socialiniuose tinkluose, vidinése
platformose ir t.t.)?

Iniciatyvinés grupés parengti vizualai apie lankstaus poilsio jgyvendinima buvo iSsiysti
Darzeliams elektoriniu pastu, DarZeliai informacija su tévais dalinasi el.pastu, e.dienyno pagalba,
susirinkimy metu.

2.9. Kaip DarZeliuose uZtikrinama, kad sutartos poilsio tvarkos biity laikomasi
(nepiktnaudZiaujama “paguléjimu”, “pats pirmas uZmigo” ir pan.). Ar ir kaip uZtikrinama
kontrolé, kad nemiegantys vaikai nebiity guldomi arba biity pakeliami sutartu laiku?

Nusiskundimy Svietimo skyriaus specialistai nesulauké, Svietimo skyriaus specialistai
lankeési DarZeliuose vaiky poilsio metu ir stebéjo kaip vykdoma sutarta poilsio tvarka.

2.10. Ar DarZeliai buvo jpareigoti dienotvarkése nurodyti poilsio laika vietoje
miego/pogulio?

Darzeliams rekomenduota papildyti ir pakoreguoti internetinése svetainése informacija
apie dienos réZima (dienotvarke).

2.11. Jeigu alternatyvaus poilsio salyga numatyta jtraukti j sutartis su ugdymo jstaigomis -
kaip apie tai buvo informuoti jau anksCiau sutartis pasiraSe tévai? PraSytume pacituoti Sia
sutarties salyga.

Salyga dél alternatyvaus poilsio jtraukta j sutartis su ugdymo jstaiga: ,,Svietimo teikéjas
jsipareigoja: informuoti apie alternatyvias ramaus poilsio formas mokykloje ir galimybe jas


https://www.ld-ruta.lt/veiklos-sritys/dienotvarke/
https://www.zibute.eu/grupiu-dienotvarkes/
https://www.ldpapartis.lt/informacija-teveliams/vaiko-dienos-ritmas/https://www.ldpapartis.lt/informacija-teveliams/vaiko-dienos-ritmas/
https://www.ldpapartis.lt/informacija-teveliams/vaiko-dienos-ritmas/https://www.ldpapartis.lt/informacija-teveliams/vaiko-dienos-ritmas/

pasirinkti.“ Jau anksCiau sutartis pasiraSe tévai informuojami susirinkimy, individualiy pokalbiy
metu.

2.12. Jeigu savivaldybé vykdé ugdymo jstaigy/tévy apklausa dél piety poilsio
organizavimo - praSome pateikti apklausos imtj ir jos rezultatus (nurodyti ne tik kiek nustatyta
nemieganciy vaiky, bet ir kiek tévy iS viso apklausta).

Svietimo skyrius apklausé PanevéZio miesto 29 DarZeliy vadovus dél piety poilsio
organizavimo. Apie individualy vaiko poreikj poilsiui tévy apklausa vykdé DarZeliy vadovai.

2.13. Jeigu savivaldybé buvo numaciusi organizuoti pedagogy Svietima lankstaus poilsio
klausimais - praSytume nurodyti, kaip tai buvo organizuota. Jei toks Svietimas nebuvo
organizuotas, ar planuojama organizuoti ateityje ir ar tam biity reikalinga iniciatyvinés grupés
pagalba (atrenkant lektorius, aktualias temas ir pan.).

Esant poreikiui savivaldybé organizuos pedagogy Svietima lankstaus poilsio klausimais ir
esant reikalui kreipsis | iniciatyvine grupe pagalbos atrenkant lektorius.

PanevéZzio miesto savivaldybés ikimokyklinio ugdymo jstaigose vaiky poilsis
organizuojamas vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,Ilkimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandZio 22 d. jsakymu
Nr. V-313 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,lkimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®.

Administracijos direktorius Tomas Jukna

Jolita GlemZiené, tel. (8 45) 501369, el. p. jolita.glemziene@panevezys.lt
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